
PLAN  ZAJĘĆ – TECHNIK  MASAŻYSTA – SEMESTR  I 

Lp. Godziny Poniedziałek Wtorek Środa Czwartek Piątek Sobota Niedziela 

1. 800 - 845        

2. 850 - 935        

3. 940 - 1025        

4. 1030 - 1115        

5. 1120 - 1205        

6. 1210 - 1255        

7. 1300 - 1345        

8. 1350 - 1435        

9. 1440 - 1525        

10. 1530 - 1615  Anatomia i fizjologia 
Robert Nowak 
58 

     

11. 1620 - 1705 Diagnostyka  
i systematyka 
ćwiczeń 
Justyna Markiewicz 
I lub II grupa  
co 2 tygodnie 
86 

Teoretyczne 
podstawy masażu 
Justyna Markiewicz 
62 

Pracownia masażu 
Justyna Markiewicz 
I grupa 
86 

Pracownia masażu 
Justyna Markiewicz 
II grupa 
86 

  

12. 1710 - 1755 Psychologia  
z elementami 
socjologii 
Maja Hiszpańska 
55 

  

13. 1800 - 1845 
Zarys fizjoterapii 
Justyna Markiewicz 
62 

  

14. 1850 - 1935 Organizacja ochrony 
zdrowia 
Jolanta Dudek 
Co 2 tygodnie  
od 8.09.2026 
55 

  

15. 1940 - 2025 

  

16. 20³⁰ - 21¹⁵ 
    

 



 


