
 

TECHNIK MASAŻYSTA  rok I 

Plan zajęć – rok szkolny 2025/2026 (semestr I)  

PONIEDZIAŁEK 

15.30 - 17.05 Anatomia i fizjologia (2 h)- dr Małgorzata Janowska 58 

17.10 - 18.45 Teoretyczne podstawy masażu (2h) mgr Paweł Szparaga 62 

 

CZWARTEK 

8.50 - 11.15 Diagnostyka i systematyka ćwiczeń w masażu  (3h) gr 1 mgr Anna Szakiewicz - Jurkschat 86  

11.20 - 16.15 Pracownia masażu (6h) gr 1 mgr Anna Szakiewicz - Jurkschat 86 

 

PIĄTEK 

15.30 - 17.05 Organizacja ochrony zdrowia (2h co 2 tygodnie od 5.09) mgr Jolanta Dudek 62 

17.10 - 18.45 Psychologia z elementami socjologii (2h) mgr Maja Hiszpańska 62 

18.50 - 21.15 Zarys fizjoterapii (3h)  mgr Anna Szakiewicz - Jurkschat 62 

 

SOBOTA 

8.00 - 12.55  Pracownia masażu (6h) gr2  mgr Anna Szakiewicz - Jurkschat 86 

13.00 - 15.25 Diagnostyka i systematyka ćwiczeń w masażu(3h)  gr 2  mgr Anna Szakiewicz - Jurkschat 86 

 

 

 


