
2  letni okres nauczania
/1/

 

semestr 

1

semestr 

2

semestr 

1

semestr 

2

1 0 0

0 0 0 0

2 Język obcy zawodowy 3 1,5 48

3 Zdrowie publiczne 2 1 32

4 Organizacja ochrony zdrowia 1 0,5 16

5 Język migowy 3 1,5 48

6 Anatomia i fizjologia 2 2 2 2 4 128

7 Psychologia z elementami socjologii 2 1 32

8 Technologie informatyczne 2 1 32

9 Patologia z klinicznym zarysem chorób 3 2 2,5 80

10 Zarys fizjoterapii 3 1,5 48

11 Teoretyczne podstawy masażu 2 3 2 2 4,5 144

12 0 0

10 10 9 9 19 608

13 Pracownia masażu 6 6 8 10 15 480

14 Diagnostyka i systematyka ćwiczeń 3 3 3 96

15

Pierwsza pomoc w stanach zagrożenia życia i 

zdrowia
2 1 32

9 9 10 10 19 608

19 19 19 19 38 1216

19 19 19 19 38 1248
/1/

Minimalny wymiar praktyk zawodowych tyg. godz.

sem I - zgodnie z podstawą programową

sem II - zgodnie z podstawą programową 2 70

sem III - zgodnie z podstawą programową 2 70

sem IV - zgodnie z podstawą programową 2 70

Razem 6 210

Liczba godzin do dyspozycji dyrektora - 0

Tygodniowy wymiar godzin obowiązkowych zajęć 

edukacyjnych

Łączna liczba godzin

Rok szkolny 2026/2027

Lp

Przedmioty ogólnokształcące

Obowiązkowe zajęcia edukacyjne
I

Klasa

II Liczba godzin w  

cyklu nauczania

Liczba godzin 

tygodniowo w 

okresie 

nauczania

Medyczno-Społecznego Centrum Kształcenia Zawodowego i Ustawicznego w Toruniu

Zawód: technik masażysta  -symbol 325402

Kwalifikacja: K1-Świadczenie usług w zakresie masażu (MED.10.)

Podbudowa programowa: szkoły dające wykształcenie średnie

Forma kształcenia: stacjonarna

Rok szkolny 2025/2026

Przedmioty w kształceniu zawodowym teoretycznym

Łączna liczba godzin

Szkolny plan nauczania 

Szkoła Policealna Medyczna im. Mikołaja Kopernika w Toruniu wchodząca w skład

Egzamin zawodowy odbywa się pod koniec klasy II.

Zajęcia praktyczne

(do celów obliczeniowych przyjęto 32 tygodnie w ciągu jednego roku szkolnego)

Łączna liczba godzin kształcenia zawodowego

Łączna liczba godzin


