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INSTRUKCJA DLA NAUCZYCIELI 

 

Logowanie do systemu e-nauczania 
 

,ÏÇÏ×ÁÎÉÅ Ú ÐÒÚÅÇÌäÄÁÒËÉ ÉÎÔÅÒÎÅÔÏ×ÅÊ 
 

W dowolnej przeglŃdarce internetowej w pasku adresu wpisaĺ: http://extranet.spm.edu.pl 

 

DomyŜlnie otwiera siň strona gğ·wna w jňzyku polskim ï moŨna wybraĺ jňzyk: polski, angielski, ukraiŒski 

Po otwarciu strony gğ·wnej e-nauczania naleŨy wybraĺ w prawym g·rnym rogu przycisk ĂZaloguj siňò 

Po otwarciu strony logowania naleŨy zalogowaĺ siň swoim loginem i hasğem. 

Przy pierwszym logowaniu uŨytkownik zostanie poproszony o zmianň hasğa (podanie starego hasğa i 

wprowadzenie i powt·rzenie nowego hasğa. 

 

Logowanie z poziomu strony internetowej Centrum 
 

Po wejŜciu na stronň internetowŃ Centrum: www.spm.edu.pl naleŨy wybraĺ pozycjň w menu ĂE-

NAUCZANIEò. 

 

Na stronie znajdujŃ siň linki do pobrania podrňcznik·w dla nauczycieli i sğuchaczy. 

Na stronie e-nauczania wybraĺ przycisk ĂLogowanie do e-nauczaniaò 

Strona logowania otworzy siň w nowej karcie. 

Po otwarciu strony logowania naleŨy zalogowaĺ siň swoim loginem i hasğem. 

Przy pierwszym logowaniu uŨytkownik zostanie poproszony o zmianň hasğa (podanie starego hasğa i 

wprowadzenie i powt·rzenie nowego hasğa. 

  

Medyczno-Spoğeczne Centrum Ksztağcenia  

Zawodowego i Ustawicznego w  Toruniu 

ul. św. Jana 1/3, 87-100 ToruŒ 

sekretariat: 56 622 16 53 

centrala: 56 622 88 20 

e-mail: sekretariat@spm.edu.pl 

www.spm.edu.pl 

http://extranet.spm.edu.pl/
http://www.spm.edu.pl/
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/ÐÉÓ ÅÌÅÍÅÎÔĕ× ÐÕÌÐÉÔÕ ÐÏ ÚÁÌÏÇÏ×ÁÎÉÕ 
 

Po zalogowaniu nauczyciel zostaje przeniesiony do swojego pulpitu. 

PoniŨej opis element·w pulpitu: 

 

 
 

1. Wyb·r jňzyka (domyŜlnie otwiera siň jňzyk polski) 

2. Imiň i nazwisko (opcjonalnie zdjňcie) zalogowanego nauczyciela 

3. Menu nauczyciela pozwalajŃce na m. in. wylogowanie z serwisu, przeglŃd wiadomoŜci, przeglŃd stopni, 

edycjň profilu. Ikona dzwonka to powiadomienia, Ikona wiadomoŜci pozwala na pisanie wiadomoŜci do 

innych uŨytkownik·w serwisu. 

4. Menu zwiŃzane z aktywnoŜciŃ w e-nauczaniu: 

a)  Kokpit ï przejŜcie na sw·j pulpit 

b)  Strona gğ·wna ï przejŜcie na stronň gğ·wnŃ serwisu, gdzie bňdŃ widoczne wszystkie kursy 

zalogowanego uŨytkownika (przedmioty) te w kt·rych uczestniczy jako wykğadowca lub student. 

c)  Kalendarz ï zawiera zdarzenia zdefiniowane przez nauczyciela lub administratora/menadŨera ï 

mogŃ to byĺ terminy test·w, egzamin·w, zjazd·w lub inne istotne terminy 

d)  Prywatne pliki ï w tym miejscu moŨna podglŃdaĺ lub zarzŃdzaĺ plikami wykorzystywanymi w 

kursach (prowadzonych przedmiotach, kursach) ï szczeg·ğowy opis w oddzielnym podpunkcie 

e)  Moje kursy ï zestawienie kurs·w (przedmiot·w) w kt·rych uŨytkownik uczestniczy. Po 

klikniňciu otwiera siň okno danego kursu - szczeg·ğowy opis w oddzielnym podpunkcie. 

5. PrzeglŃd kursu ï moŨliwoŜĺ przeglŃdania kurs·w (przedmiot·w) wg harmonogramu lub jako spis kurs·w. 

6. Kursy uŨytkownika 

7. Prywatne pliki ï podglŃd plik·w uŨytkownika dodanych do e-serwisu pogrupowane w foldery. 

8. JeŜli aktualnie z systemu korzystajŃ inni uŨytkownicy moŨna do nich napisaĺ wiadomoŜĺ (jest to 

wiadomoŜĺ wewnňtrzna e-nauczania ï nie mailowa) 

9.  PodglŃd nadchodzŃcych wydarzeŒ ï moŨna w tym miejscu utworzyĺ nowe wydarzenia 
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Prywatne pliki - ÚÁÒÚäÄÚÁÎÉÅ 
 

W tym miejscu moŨna podglŃdaĺ lub zarzŃdzaĺ plikami wykorzystywanymi w kursach (prowadzonych 

przedmiotach, kursach) pojemnoŜĺ dla pojedynczego nauczyciela to 100 MB a pojedynczego pliku to 64 MB 

- naleŨy kontrolowaĺ wielkoŜĺ wysyğanych plik·w aby nie przekroczyĺ limitu pojemnoŜci schowka na pliki. 

 

Pliki najlepiej grupowaĺ w foldery odpowiadajŃce poszczeg·lnym przedmiotom 

 

Dodawanie folderu 
 

 
 

1. Wybraĺ przycisk 2 i w oknie dialogowym wpisaĺ nazwň folderu ï potwierdziĺ 

2. Pozakğadaĺ kolejne foldery ï jeŜli sŃ potrzebne. 

3. KliknŃĺ ĂZapisz zmianyò 

 

$ÏÄÁ×ÁÎÉÅ ÐÌÉËĕ× 
 

Po prawej stronie panelu zarzŃdzania plikami znajdujŃ siň ikony sğuŨŃce do zmiany uğoŨenia ikon folder·w i 

plik·w 

 

1. KliknŃĺ na folder do kt·rego chcemy dodaĺ plik 

2. Pliki moŨna dodawaĺ na 2 sposoby: 

a)  korzystajŃc z przycisku 1 dodawania plik·w z serwis·w 

b)  korzystajŃc z pola 3 na kt·ry przeciŃgamy i upuszczamy plik 

3. KliknŃĺ ĂZapisz zmianyò 

 

W ten spos·b buduje siň zasoby, kt·re bňdŃ mogğy byĺ wykorzystywane w poszczeg·lnych kursach 

(przedmiotach). 

 

Przykğad: 

 
 

4. Aby usunŃĺ folder naleŨy kliknŃĺ na kropki 1 w prawy modlnym rogu folderu i przycisk ĂUsuŒò 
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Kursy (przedmioty) ɀ ÚÁÒÚäÄÚÁÎÉÅ 
 

Kursy (przedmioty) zakğadane sŃ przez administratora serwisu. 

Zadaniem nauczyciela jest stworzenie poszczeg·lnych lekcji oraz test·w, kt·re kaŨdy z uczestnik·w bňdzie 

musiağ wypeğniĺ. 

 

1. Na pulpicie uŨytkownika kliknŃĺ w menu odpowiedni kurs lub w panelu przeglŃdu kurs·w kliknŃĺ 

odpowiedni kurs 

2. Pusty kurs wyglŃda jak na obrazku poniŨej ï 4 puste tematy zajňĺ oraz puste forum aktywnoŜci 

 

 
 

2. W celu zarzŃdzania og·lnymi ustawieniami kursu (przedmiotu) naleŨy wejŜĺ w menu 1 i wybraĺ pozycjň  

ĂEdytuj ustawieniaò 

Ustawienia w tym panelu zarzŃdzane sŃ przez administratora. 

JeŜli w ramach przedmiotu sŃ 2 grupy to sğuchacze sŃ przydzieleni przez administratora i pracujŃ w 

ramach swojej grupy. 

3. W celu zarzŃdzania poszczeg·lnymi tematami zajňĺ naleŨy wejŜĺ w menu 1 i wybraĺ pozycjň ĂWğŃcz tryb 

edycjiò 

Na poniŨszym rysunku przedstawiono opis funkcjonalnoŜci tworzenia i modyfikacji treŜci poszczeg·lnych 

przedmiot·w: 
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1. Modyfikacja ustawieŒ forum aktywnoŜci ï proszň nie zmieniaĺ ustawieŒ 

2. Dodawanie zasob·w do cağego kursu np. instrukcja BiH, inne zasoby, kt·re dotyczŃ cağego 

kursu(przedmiotu). 

Istnieje duŨa r·ŨnorodnoŜĺ zasob·w, kt·re moŨna dodaĺ do kursu(przedmiotu) ï najczňŜciej uŨywane to 

plik, strona, adres URL, zadanie itp. 

3. Zmiana nazwy Tematu lub lekcji (w ramach tematu moŨna realizowaĺ kilka lekcji dodajŃc je jako kolejny 

zas·b. 

4. Edycja tematu ï po otwarciu okna w polu streszczenie moŨna opisaĺ og·lnie jakie zagadnienia porusza 

dany temat. Tu r·wnieŨ moŨna zmieniĺ nazwň Tematu. Po dokonaniu zmian zawsze naleŨy uŨyĺ przycisku 

ĂZapisz zmianyò 

5. Dodawanie zasob·w do temat·w - szczeg·ğowy opis w oddzielnym podpunkcie 

6. Dodawanie kolejnych temat·w. 
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$ÏÄÁ×ÁÎÉÅ ÚÁÓÏÂĕ× ÄÏ ÔÅÍÁÔĕ× 
 

Temat moŨna zorganizowaĺ w postaci: 

- zestawu zasob·w np. plik·w PDF do przeczytania i testu sprawdzajŃcego poziom przyswojenia wiedzy. 

- 1 lub wielu lekcji, 

 

1. Dodawanie zasob·w i tworzenie pytaŒ kontrolnych 

a)  KliknŃĺ przycisk (5) ï ĂDodaj aktywnoŜĺ lub zas·bò 

b) W oknie wyboru zasobu wybraĺ Plik, kliknŃĺ ĂDodajò 

 

 
 

c) W panelu pliku zakğadka Og·lne wpisujemy: Nazwň 1, Opis zawartoŜci pliku (2), wybieramy plik 

(3) ï przeciŃgnij i upuŜĺ plik aby go zamieŜciĺ lub (4) ï wybraĺ z wczeŜniej zdefiniowanych 

zasob·w (wczeŜniejszy punkt instrukcji) 

d) W panelu pliku zakğadka UkoŒczenie aktywnoŜci wybraĺ PokaŨ aktywnoŜĺ jako kompletnŃ, gdy 

warunki sŃ speğnione (5) i zaznacz pole Student musi zajrzeĺ do tej aktywnoŜci aby jŃ ukoŒczyĺ (6) 

e)  Klikamy ĂZapisz i wr·ĺ do kursuò 
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 f) KliknŃĺ przycisk (5) ï ĂDodaj aktywnoŜĺ lub zas·bò 

 g) W oknie wyboru zasobu wybraĺ Test, kliknŃĺ ĂDodajò 

h) W panelu testu zakğadka Og·lne wpisujemy: Nazwň 1, Wprowadzenie (2), Pr·g zaliczeniowy (3), 

Dostňpne podejŜcia (4) 

i) W panelu testu zakğadka UkoŒczenie aktywnoŜci zaznaczyĺ tak jak na rysunku (5) 

j) Klikamy ĂZapisz i wr·ĺ do kursuò 

k) Klikamy na Test a nastňpnie ĂEdytuj zawartoŜĺ testuò 

l) Wpisujemy nagğ·wek testu klikajŃc (1) a nastňpnie dodaj aby wybraĺ rodzaj i dodaĺ pytanie to 

testu (2) ï zazwyczaj wyb·r wielokrotny (pozycja 1) 
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k) W panelu dodawania pytania naleŨy wypeğniĺ: 

()   ĂZapisz w kategoriiò (1) ï wybieramy nazwň testu np. Test 1 

()  ĂNazwa pytaniaò (2),  

()  ĂTreŜĺ pytaniaò (3),  

()  Zaznaczyĺ ĂWymieszaj odpowiedziò  (5) 

()  (6), Wyb·r 1 traktujemy jako poprawnŃ odpowiedŦ i przypisujemy ĂOcenňò 100%. Gdyby 

test byğ wielokrotnego wyb·r wtedy kaŨdej poprawnej odpowiedzi naleŨağoby przypisaĺ 

procentowy udziağ. 
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l)  Kliknij ĂZapisz zmianyò aby dodawaĺ kolejne pytania do Testu 

m) JeŨeli pytania majŃ podobnŃ strukturň to moŨna uŨyĺ opcji klonowania 

 

Po dodaniu testu i po zakoŒczeniu edycji Kursu (lekcji) naleŨy kliknŃĺ ĂWyğŃcz tryb edycjiò 
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2. Dodawanie lekcji (DLA ZAAWANSOWANYCH UŧYTKOWNIKčW) 

a)  KliknŃĺ przycisk 5 ï ĂDodaj aktywnoŜĺ lub zas·bò 

b) W oknie wyboru zasobu wybraĺ Lekcja, kliknŃĺ ĂDodajò 

 

 
 

c)  W panelu lekcji zakğadka Og·lne wpisujemy: Nazwň, Opis (nie treŜĺ) 

d)  W panelu lekcji zakğadka Kontrola przebiegu lekcji wybieramy: Maksymalna liczba podejŜĺ np. 1 

(1) 

d)  W panelu lekcji zakğadka Ocena wpisujemy pr·g zaliczeniowy np. 50% (2) 

e)  W panelu lekcji zakğadka UkoŒczenie aktywnoŜci zaznaczamy ĂStudent musi otrzymaĺ ocenň, aby 

ukoŒczyĺ tň aktywnoŜĺò (3) 

f)  Klikamy ĂZapisz i wr·ĺ do kursuò 
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g) W panelu edycji Tematu klikamy na lekcjň, kt·rŃ stworzyliŜmy i tworzymy strony z treŜciŃ lekcji 

oraz stronň z pytaniami. 

 

 
 

Wstawianie strony/stron  Ú ÔÒÅĢÃÉä do lekcji 
 

1. Kliknij przycisk ĂWstaw stronň z treŜciŃò 1 

2. JeŨeli lekcja zawiera tylko 1 stronň z treŜciŃ to naleŨy wypeğniĺ: tytuğ strony, wpisaĺ treŜĺ. 

W zakğadce ZawartoŜĺ 1 Opis wpisaĺ np. PrzejdŦ do listy pytaŒ kontrolnych (bňdzie to przycisk do 

klikniňcia w podsumowanie lekcji ï przejŜcie do pytania/pytaŒ kontrolnych), PrzejdŦ ï wybraĺ pierwsze 

pytanie kontrolne. Zapisaĺ stronň. 
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3. JeŨeli lekcja zawiera wiňcej niŨ 1 stronň z treŜciŃ to naleŨy wypeğniĺ: tytuğ strony, wpisaĺ treŜĺ. 

W zakğadce ZawartoŜĺ 1  

ĂOpisò wpisaĺ np. Nastňpna strona 

ĂPrzejdŦò wybraĺ Nastňpna strona. Zapisaĺ stronň. 

 

 
 

4. JeŨeli wprowadzamy kolejnŃ stronň nie bňdŃcŃ ostatniŃ stronŃ lekcji to powtarzamy punkty 1 i 3 

5. JeŨeli wprowadzamy kolejnŃ stronň kt·ra bňdzie ostatniŃ stronŃ lekcji to powtarzamy punkty 1 i 2 

 

PodpowiedŦ: 

Strony moŨna klonowaĺ uŨywajŃc ikony klonowania na pasku 
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7ÓÔÁ×ÉÁÎÉÅ ÐÙÔÁď ÔÅÓÔÏ×ÙÃÈ 
 

1. Po wpisaniu ostatniej strony lekcji zakğadce edycji lekcji dodajemy pytania wybierajŃc w kolumnie Akcje  

polecenie ĂPytanieò 

 

 
 

2. Po otwarciu panelu pytania testowego naleŨy uzupeğniĺ: Tytuğ, Opis (treŜĺ pytania) 

3. W zakğadece OdpowiedŦ 1 wpisaĺ 

a)  OdpowiedŦ: prawidğowŃ odpowiedŦ na pytanie 

b)  Informacja zwrotna: pozostawiĺ puste 

 b) PrzejdŦ: Nastňpna strona 

4. W zakğadce OdpowiedŦ 2 wpisaĺ 

a)  OdpowiedŦ: nieprawidğowŃ odpowiedŦ na pytanie 

b)  Informacja zwrotna: pozostawiĺ puste 

 c) PrzejdŦ: Nastňpna strona 

5. JeŨeli przewidziane jest wiňcej niŨ 2 wybory to naleŨy wypeğniĺ kolejne odpowiedzi 3,4,5 ? w teki sam 

spos·b jak w punkcie 4. Zapisaĺ stronň. 

 

PodpowiedŦ: 

Strony moŨna klonowaĺ uŨywajŃc ikony klonowania na pasku 
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PodpowiedŦ: 

W budowanym pytaniu domyŜlnie pierwsza odpowiedŦ jest prawidğowa 

Podczas wypeğniania testu przez sğuchaczy odpowiedzi pojawiajŃ siň w losowej kolejnoŜci 

 

6. Ostatnie pytanie w zakğadkach OdpowiedŦ powinno mieĺ ustawione ĂKoniec lekcjiò to spowduje Ũe test 

ulegnie zakoŒczeniu i podsumowaniu. Bňdzie moŨna podejrzeĺ tabele wynik·w 

 

 
 

 

Po dodaniu testu i po zakoŒczeniu edycji Kursu (lekcji) naleŨy kliknŃĺ ĂWyğŃcz tryb edycjiò 

 

 
 

 

Opracowanie 

Arkadiusz ślaski 


