
 
1 

 

 

 
 

 

 

Plan kształcenia ustawicznego w formach pozaszkolnych  

Kujawsko-Pomorskiego Centrum Kształcenia Zawodowego  
w Toruniu na II semestr roku szkolnego 2019/2020 

 

Lp.  Wykaz pozaszkolnych form kształcenia Wymiar godzin 

1 Pierwsza pomoc w zagrożeniach zdrowia i życia 8 

2 Kurs masażu kobiet w ciąży 8 

3 WarszTaty Mamy 6 

4 Masaż Work Site 7 

5 Techniki manualne w pracy ze stawami skroniowo-
żuchwowymi 

6 

6 Masaż twarzy Anti-Aging 8 

7 Kurs Kinesiology Taping 8 

8 Szkolenie Masaż Kobido 8 

9 Kurs Aromatoterapii II stopnia 8 

10 Masaż tkanek głębokich 10 

11 Kurs wizażu 20 

12 Manicure hybrydowy 8 
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13 Licówki ceramiczne w codziennej praktyce klinicznej 
- od planowania leczenia do cementowania 

24 

14 Skaling ręczny naddziąsłowy 6 

15 Ergonomia w stomatologii I st. II st. Praca 
indywidualna oraz na 4 i 6 rąk 

7 

16 Opieka nad pacjentem z cukrzycą, nauka pomiaru 
poziomu glukozy i podawania insuliny 

10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


